Susua

Basta un angolo, purché sia dawero “da gioco”

| prati propric non se ne
paria. | giardini, scarsi,
sono da condividere
con i cani, Far giocare
i nosiri bambini, soprattutto

in citta, & veramente difficile.
Quasi impossibile pensare di
fargli fare esperienze una

volta normali, tipo arrampicarsi
su un albero. E allora? Si

pub rimediare attrezzando un
piccolo spazia dentro

casa, amedandolo con elementi
pensati per le loro necessita.
«Se la casa non & grande e non
si ha a disposizione una sianza
da adaftare a spazio giochi, si
pub attrezzare un angolo della
cameretta, anche due metri per
due possono bastares, spiega
Roberta Esposito, architetio
specializzato nella progettazione
di spazi gioco anche all'aperto.
Essenziale & garantir=

i requisiti di sicurezza, evitando
di sistemare i giochi vicing

a caloriferi o finestre sulle quali
il bimbo si possa arrampicare.
Impartante & anche modulare
gli elemanti da inserire
seconda dell’'eta del bambino.

| piccolissimi avranno bisogno
di uno spazio morbido,

con tappetoni & grandi cuscim
coloraii, meglio s& rivestiti

di materiali diversi, per stimolare
le sensazioni tattili. Dai tre

21 5&i anni i potranng inserire
piccoli elementi da

scavalcare g scalare, incastri,
buchi. Costruzioni che
potranno diventare sempra pid
complicate con il passare

degli anni. Limportante & che
gli elemanti siano flessibili:

«| fappetoni colorati che nei
primi anni servono per il gioco
in seguito potranno trasformarsi
in un piccolo angolo per la
lettura=, consiglia I'architetto
Esposito. «l rulli che i pil piccoli
usang per rotolarsi diventeranno
le basi per la capanna

degli indiani. Uimporianie & che
il bambino possa ulilizzare

gh elementi con il Massimo

di libertd e creativita». Langolo
pub essere completato con

un piccolo leatrino dei buraftin,
un banchetio stile mercato

€ un piccolo scafiale per i libri.
Anche le pareli possono assere
utilizzate se attrezzate con
lavagne o panneili in sughero
dove il bambinc possa
appendere guello che ama.

Se nessuno in famiglia &
abbastanzz abile con i pennelli,
per decarare le pareti si pud
ovviare con gh glementi adesivi

di Daniela Fabbri

colorati chea si trovano

in vendita. Sul mercato ci sono
anche piccole stelle, lune e
comete da attaccare al soffitto,
invisibili durantz il giomno e
fosforescenti a luci spente, per

creara unz piccola volta celeste.

E dopo aver slimolsto vista e

fatto, pansiamoanche all'udito:

«Basta un piccolo regisiraiore
& casselie» conclude
I'architetto, «e il bambino potra
ascoltare canzoncing, fiabe o
anche, perché no, musica
classicas. Per consulenze e
informazioni tel 02/38005778

Medla foto sopra il titolo aleuni
glement per arradars ls
cameretta dei bambinl prodoth
da Gonzaga Arreds, azienda
specializzats nalia produzions di
oggetti per il gioco dei pil piccaoli.
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Hanno problemi con il cibo
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nei bambini, & che talvolta
possono rivelare un disz
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bambini, e
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